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SAMBUNGAN DARI HAL 1
Temuan ORI: Minyak Goreng Ditimbun,...

“Mestinya pengalaman 
ini karena selalu terjadi bisa 
diantisipasi. Kita berharap tiga 
hal (temuan) ini kemudian hari 
bisa dihilangkan,” katanya.

Diketahui harga minyak 
goreng melonjak dan perse-
diaannya langka di pasaran 
mulai awal tahun 2022. Ke-
mendag kemudian mengeluar-
kan aturan Harga Eceran Ter-
tinggi (HET) minyak goreng 
sawit. Aturan itu tertuang 
dalam Permendag Nomor 6 
Tahun 2022 dengan ketentuan 
harga minyak goreng curah Rp 
11.500 per liter, minyak goreng 
kemasan Rp 13.500 per liter 
dan minyak goreng kemasan 
premium Rp 14.000 per liter.

Buat Apa Murah?
Kelangkaan minyak goreng 

masih dirasakan warga Bekasi 
dan Pamulang, Tangerang 

minyak goreng di pasar mod-
ern. Dalam pandangannya, 
motivasi pengalihan penjualan 
itu dilakukan agar minyak 
goreng bisa dijual dengan 
harga lebih mahal.

“Karena harus dijual Rp 
14.000 di pasar modern, mend-
ingan dijual ke pasar tradis-
ional akhirnya. Ditawarin ke 
toko-toko dengan harga Rp 
15.000 sampai Rp 16.000,” 
papar Yeka.

Temuan terakhir dari ORI 
terkait kelangkaan minyak 
goreng adalah terjadi panic 
buying di masyarakat. Situasi 
ini disebabkan ketidakjelasan 
informasi terkait ada tidaknya 
stok minyak goreng.

“Karena yang dibeli oleh 
warung-warung hari ini tidak 
untuk memenuhi kebutuhan 
saat ini. Tapi untuk kebutuhan 
dua minggu hingga satu bulan 

ke depan,” kata Yeka.
Ia menyampaikan, ketika 

pemerintah melalui Kemente-
rian Perdagangan (Kemendag) 
mengambil kebijakan pemer-
ataan harga minyak goreng, 
akhirnya terjadi penimbunan 
yang mengakibatkan kelang-
kaan persediaan di pasaran. 
Faktor ini lantas menyebab-
kan masyarakat sebagai kon-
sumen panik karena takut tidak 
mendapatkan bagian.

“Begitu ada intervensi 
(pemerintah) membuat shock 
market dan menimbulkan pen-
imbunan,” tuturnya.

Yeka mendorong pemer-
intah untuk menyiapkan me-
kanisme antisipasi kelangkaan 
dan lonjakan harga minyak 
goreng tersebut. Pasalnya, 
situasi ini telah sering dialami 
pemerintah terkait bahan po-
kok masyarakat yang lain.

Selatan, serta beberapa daerah 
lainnya. Ibu-ibu mengaku  ke-
sulitan mencari minyak gore-
ng di super market terdekat 
dari kediamannya di Jatiasih, 
Bekasi.

“Kalau stok minyak ke-
lapa sawit jarang sekali. Yang 
masih aman stoknya saya lihat 
hanya minyak kelapa,” kata 
Hartini,ibu rumah tangga yang 
ditemui di Kota Bekasi,  Selasa 
(8/2).

Hartini mengaku kesulitan 
mencari minyak goreng kelapa 
sawit dari merek yang biasa 
dibeliinya. 

Namun ia mengakui min-
yak goreng yang dijual di Alfa 
dan Idonaret adalah mereka 
kedua took tersebut.

Ia menduga kelangkaan ini 
terjadi karena banyak warga 
yang panic buying. Ada warga 
yang melakukan aksi borong 

minyak goreg dari took-toko. 
Sebab itu, ia meminta pemer-
intah turun tangan menga-
tasi kelangkaan minyak goreng 
dengan melakukan penga-
wasan yang ketat agar tidak 
ada warga yang melakukan 
penimbunan.

“Ibu rumah tangga men-
jeritlah, sekalinya minyak mu-
rah, tapi enggak ada. Buat apa 
diturunin,” katanya.

Keluhan serupa juga dis-
ampaikan salah seorang ibu-
ibu warga Pemulang. Ia men-
gaku sudah beberapa hari ini 
ia kesulitan mendapat minyang 
goreng dengan merek yang 
biasa dia beli di Alfa atau In-
domaret. 

Menurutnya, kalau harga 
dituruni mestinya stok juga 
dibanyaki sehingga orang tidak 
melakukan aksi borong minyak 
goreng dari toko-toko.  mar

Dalam mencegah virus 
radikal terorisme, kata Boy, 
nilai-nilai kebangsaan yang 
ada dalam empat konsensus 
kebangsaan yaitu UUD’45, 
Pancasila, Bhinneka Tunggal 
Ika dan NKRI harus terus 
digelorakan terutama dalam 
ruang dialog kebangsaan.

“Kalau masyarakat, anak 
muda Indonesia tidak kuat 
aspek ideologinya banyak 
anak muda akan terpapar,” 
ujar Boy.

Oleh sebab itu, Boy men-
gatakan anak muda merupakan 
generasi yang harus mendapat-
kan perhatian serius dalam 
rangka pencegahan paham 

dan tokoh agama, yang digelar 
Badan Nasional Penanggulan-
gan Terorisme (BNPT).

 Kegiatan silahturahmi 
tersebut digelar  dalam rangka 
pencegahan paham radikal 
terorisme di Provinsi Banten 
di Pondok Pesantren Nurul 
Falah, Pasir Malang, Cibadak, 
Lebak, Banten. 

Boy menjelaskabn bahwa 
dialog kebangsaan merupak-
an agenda rutin BNPT yang 
bertujuan untuk mengajak se-
luruh pihak khususnya tokoh 
agama dan masyarakat dalam 
mencegah paham radikal 
terorisme.

“Masalah kebangsaan ini 

pekerjaan rumah tugas kita 
sepanjang negara berdiri. In-
donesia merupakan negara 
kebangsaan, Nation State. 
Beraneka ragam berkumpul 
jadi satu, NKRI. Mari kita 
selalu menjaga kerukunan dan 
harmoni ini,” kata Boy seb-
agaimana dilansir dari Website 
BNPT RI, Jakarta, Selasa (
8/2).

Boy mengibaratkan pa-
ham radikal terorisme sebagai 
virus yang berbahaya layaknya 
Covid-19. 

Orang yang terpapar pa-
ham radikal intoleran bisa saja 
tidak memiliki tanda-tanda dan 
sikap tertentu.

radikal terorisme. 
Hal ini disebabkan oleh 

banyaknya konten propaganda 
paham radikal yang secara 
masif  muncul di media sosial. 

Anak muda Indonesia se-
bagai mayoritas pengguna 
media sosial harus dilindungi 
agar tidak terpengaruh paham 
radikal.

Sementara itu, Habib Mu-
hammad Luthfi  bin Ali bin Ya-
hya menyatakan, mendukung 
kegiatan BNPT dalam merawat 
persatuan dan kesatuan dalam 
dialog kebangsaan. 

Ang gota Dewan Per-
timbangan Presiden Repub-
lik Indonesia (Wantimpres) 

yang juga menjabat Ketua 
Kelompok Ahli BNPT ini 
menjelaskan, upaya BNPT 
dalam merawat persatuan 
dan kerukunan bangsa ha-
rus didukung dan dipelihara 
sebagaimana leluhur bangsa 
Indonesia telah mewariskan 
semangat persatuan dan ke-
satuan.

“Alhamdulil lah BNPT 
menjaga generas i  muda. 
Keukhuwahan, persatuan dan 
kesatuan sudah diwariskan 
bahkan sejak zaman para Wal-
isongo. Jangan kita sampai 
mengecewakan warisan leluhur 
bangsa kita untuk terus ber-
satu,” ucapnya.  lus

Kepala BNPT Ibaratkan Paham...

12 Februari mendatang.
“Saya menuntut pelaku di 

hukum setimpal atas perbua-
tannya,” kata Cahyo.

Aksi , pembunuhan itu 
diduga sudah  direncanakan 
oleh pelaku saat korban ingin 
masuk ke dalam sekolah untuk 
mengajar. Saat kejadian, kedua 
anak korban datang serta me-
nyaksikan korban tergeletak 
tak bernyawa di halaman seko-

dilakukan pihaknya dan fakta 
yang ada, penusukan korban 
dilatari sakit hati karena ditolak 
rujuk.

“Selain itu dia merasa tidak 
dihargai oleh korban karena 
tidak dilibatkan dalam rencana 
pernikahan anaknya,” katanya.

Namun terkait pengakuan 
tersangka adanya perselingku-
han, dia menyebutkan petugas 
tidak menemukan bukti bukti 

dan saksi.

Hukum Seberat-beratnya
Salah satu anak korban, 

Kristian Nur Cahyo, meminta 
pihak kepolisian agar meng-
hukum Nono dengan seberat-
beratnya. Selain itu, meski sang 
ibu meninggal serta sang ayah 
mendekam di dalam jeruji besi, 
pernikahan anak keduanya 
akan tetap berlangsung pada 

lah, sedangkan sang ayah di 
bawa oleh petugas kepolisian.

Anak kedua dari pasangan 
Ati dan Nono sendiri kurang 
harmonis dengan pelaku, kare-
na tidak pernah di urus hingga 
tidak menginginkan sang ayah 
berada di atas pelaminan. 

Hal tersebut membuat 
sang ayah emosi hingga me-
mutuskan untuk mengakhiri 
korban dengan tiga tusukan 

di perut.
Meski sang ibu sudah di 

makamkan, serta sang ayah 
mendekam di jeruji besi, per-
nikahan anak ke dua Restu Dwi 
Cahyo akan tetap berlangsung 
pada 12 Februari mendatang.

“Saya masih tak menyang-
ka dengan kejadian ini. Ke-
luarga berharap agar pelaku 
dapat di jerat hukuman yang 
setimpal,” katanya.  mar

Penusuk Guru SD hingga Tewas...

gani Direktorat Tindak Pidana 
Ekonomi dan Khusus (Dittip-
ideksus) Bareskrim Polri.

Masih Proses Penyelidikan
Kepala Biro Penerangan 

Masyrakat (Karo Penmas) Di-
visi Humas Polri, Brigjen Ah-
mad Ramadhan mengatakan, 
dugaan penipuan terkait ap-
likasi Binomo masih dalam 

serta kejanggalan yang dialami 
kepada satu sama lain.

Melalui adanya kejangga-
lan dan pemblokiran aplikasi 
Binomo itu, para korban pun 
semakin merasa bahwa mereka 
tertipu. Ia mencontohkan salah 
satu kejanggalan itu berupa 
adanya perbedaan grafi k dalam 
aplikasi.

“Antara trading satu dan 
trading yang satu itu ternyata 
di waktu yang sama, di menit 
yang sama, di detik yang sama 
itu ternyata grafi knya berbeda,” 
kata Finsensius.

Adapun laporan kasus 
tersebut masuk dengan no-
mor polisi STTL/29/II/2022/
BARESKRIM dan tengah ditan-

proses penyelidikan.
“Jadi masih didalami pros-

esnya, masih proses penyelidi-
kan,” kata Ramadhan kepada 
wartawan, Selasa (8/2).

Proses penyelidikan meru-
pakan upaya penyelidik untuk 
mencari tahu serta menemu-
kan peristiwa yang diduga 
memiliki unsur pidana. Ini 

dilakukan untuk menentukan 
apakah perlu atau tidaknya 
dilakukan penyidikan.

Pernyataan yang sama 
juga diungkap  Direktur Tin-
dak Pidana Ekonomi Khusus 
(Dirtipideksus) Bareskrim Polri 
Brigjen Pol Whisnu Hermawan.

 “Masih didalami,” kata 
Whisnu.  mar

Korban Sadar Tertipu Setelah...

puluhan saksi terkait dugaan 
praktik perbudakan yang 
dilakukan Bupati Langkat 
nonaktif  tersebut. Selain itu, 
sejumlah barang bukti juga 
telah diamankan.

Hadi menegaskan bahwa 
penyidik berpeluang untuk 

 dikonfi rmasi, Selasa (8/2).
Hadi mengungkapkan, 

pihaknya menemukan fakta 
bahwa korban yang tewas di 
dalam kerengkeng mirip sel 
Penjara itu akibat penganiay-
aan. Jumlah korban tewas 
pun diduga lebih dari satu 

orang.
“Iya, Adanya dugaan pen-

ganiayaan hingga lebih dari 
satu orang (tewas) di kerang-
keng Bupati Langkat, dan kita 
masih terus mendalaminya,” 
ujar Hadi.

Polisi telah memeriksa 

memeriksa setiap pihak yang 
berkaitan dengan perkara 
tersebut, termasuk pemerik-
saan terhadap Bupati Terbit 
Rencana Peranginangin.

“Semua akan kami perik-
sa,” ucap Hadi.

Jika penyidik sudah men-

emukan alat bukti yang cukup 
nantinya kasus tersebut akan 
ditingkatkan menjadi penyidi-
kan melalui mekanisme gelar 
perkara.

“Kita tunggu ya, semua 
sedang berproses. Nanti kami 
update,” tandasnya.  mar

Penghuni Kerangkeng di Rumah...

ga lainya langsung mengambil 
tombak dan parang, kemudian 
ular tersebut dibunuh,” ujar 
salah seorang warga. Saat ini 

kali, dirinya melihat ibunya 
sudah dililit ular yang hendak 
memangsa korban.

Melihat itu, Hamzah lang-

sung berduel dengan ular piton 
tersebut dan langsung mem-
bunuh makhluk melata tersebut.

“Anak korban bersama war-

korban sudah dibawa ke rumah 
duka untuk dimakamkan.

“Korban sudah diserahkan 
ke keluarganya, dan rencananya 

hari ini akan langsung dimak-
amkan di TPU RT 22 Desa 
Siau Dalam, Kecamatan Muara 
Sabak Timur,” tuturnya.  osm

Nenek Berusia 90 Tahun Tewas...

Pentingnya Beraktivitas 
Fisik 10 Menit Setiap Hari 

JAKARTA (IM)  - 
Menurut sebuah peneli-
ti, peningkatan olahraga 
setiap hari selama lebih 
dari 10 menit bisa mence-
gah lebih dari 100 ribu 
kematian. Dalam sebuah 
penelitian yang diterbitkan 
dalam Journal of  Ameri-
can Medical Association 
Internal Medicine (JAMA 
Network), tim dari National 
Institutes of  Health (NIH) 
National Cancer Institute 
dan Centers for Disease 
Control and Prevention 
(CDC) menggunakan data 
monitor aktivitas.

Data monitor tersebut 
untuk memperkirakan dam-
pak kesehatan masyarakat 
dari peningkatan kecil akti-
vitas fi sik, di seluruh popu-
lasi orang dewasa Amerika 
Serikat. Para penulis mem-
perkirakan bahwa jika orang 
dewasa berusia 40 hingga 85 
tahun atau lebih meningkat-
kan aktivitas fisik sedang 
hingga berat sebanyak 10 
menit per hari, sekitar 6,9 
persen kematian tahunan 
dapat dihindari.

Persentase itu setara 
mencegah 111.174 kema-
tian per tahun. Selain itu, 
aktivitas fi sik 10 menit ini 
juga memiliki banyak man-
faat yang dikaitkan dengan 
peningkatan aktivitas yang 
lebih besar, dengan manfaat 
serupa yang diamati bagi 
lelaki maupun perempuan. 
Penelitian juga dilakukan 
pada orang Amerika-Me-
ksiko, orang Amerika kulit 
hitam non-Hispanik, dan 
orang Amerika kulit putih 
non-Hispanik.

Persentase itu setara 
mencegah 111.174 kema-
tian per tahun. Selain itu, 

aktivitas fi sik 10 menit ini juga 
memiliki banyak manfaat yang 
dikaitkan dengan peningkatan 
aktivitas yang lebih besar, 
dengan manfaat serupa yang 
diamati bagi lelaki maupun 
perempuan. Penelitian juga 
dilakukan pada orang Ameri-
ka-Meksiko, orang Amerika 
kulit hitam non-Hispanik, dan 
orang Amerika kulit putih non-
Hispanik.

Data juga termasuk overs-
ampling non-Hispanik Hitam 
dan Meksiko Amerika. Para 
peneliti memasangkan data pe-
mantauan aktivitas selama se-
pekan dari peserta NHANES 
antara 2003-2006, bersama 
dengan data Indeks Kematian 
Nasional yang tersedia hingga 
akhir 2015.

“Sepengetahuan kami, ini 
adalah studi pertama yang 
memperkirakan jumlah kema-
tian yang dapat dicegah melalui 
aktivitas fi sik, menggunakan 
pengukuran berbasis akseler-
ometer di antara orang dewasa 
AS sambil mengakui bahwa 
peningkatan aktivitas mung-
kin tidak mungkin dilakukan 
oleh semua orang,” tulis para 
penulis.

“Namun, pemantauan satu 
pekan mungkin tidak mencer-
minkan perubahan aktivitas 
dari waktu ke waktu, dan de-
sain studi observasional mem-
batasi penentuan langsung 
kausalitas,” tulis para penulis 
itu lebih lanjut.

National Cancer Institute 
menyoroti bahwa penelitian 
sebelumnya telah menunjuk-
kan aktivitas fisik mening-
katkan kesehatan manusia, 
mengurangi risiko beberapa 
penyakit kronis yang me-
nyebabkan kematian dini, 
termasuk beberapa jenis 
kanker.  tom

Ilmuwan IPB Ciptakan Permen Minyak Kayu 
Putih yang Diklaim Bisa Cegah Covid-19
Kini minyak kayu putih ada produk 
 pangan dalam bentuk permen yang 
aman untuk dikonsumsi.

pengolahan minyak kayu 
putih untuk dikonsumsi di 
dunia maupun di Indonesia, 
salah satu produk pengolahan 
minyak kayu putih sebagai 
produk pangan ialah per-
men minyak kayu putih,” 
kata dosen IPB University 
dari Departemen Ilmu dan 
Teknologi Pangan IPB Prof  
Dr Hanny Wijaya, dikutip 
dari situs resmi IPB.

Prof  Hanny menjelaskan 
bahwa minyak kayu putih 
secara tradisional dikonsumsi 
dalam bentuk infused water 
yang dikonsumsi untuk pengo-
batan, seperti mengobati sakit 
perut, cacingan, batuk, hingga 
masuk angin. 

Sedangkan minyak kayu 
putih yang aman dikonsumsi 
merupakan minyak kayu putih 
murni dan dalam kadar yang 

JAKARTA (IM) - Keban-
yakan masyarakat mungkin 
memakai produk minyak kayu 
putih sebagai obat oles untuk 
meredakan gatal, menghangat-
kan badan, maupun dihirup 
untuk mendapatkan sensasi 
lega saat bernapas. 

Di masa pandemi Co-
vid-19 saat ini, minyak kayu 
putih kerap jadi andalan untuk 
melegakan saluran pernapasan 
juga untuk memastikan indera 
penciuman masih normal.

Tapi, siapa sangka, minyak 
kayu putih juga ada produk 
pangan dalam bentuk permen 
yang aman untuk dikonsumsi. 
Intitut Pertanian Bogor (IPB) 
telah mengembangkan permen 
minyak kayu putih berupa Caj-
uputs Candy (CC) sejak 1997. 

“Belum banyak produk 

rendah. Sebab, minyak kayu 
putih dalam konsentrasi tinggi 
dikhawatirkan dapat berbahaya 
bila dikonsumsi, bahkan dapat 
menyebabkan gatal dan iritasi 
terhadap kulit.

Manfaat minyak kayu putih 
dalam pencegahan Covid-19 
juga telah terbukti berdasarkan 
penelitian yang dilakukan pada 
2020.

“Kaitan langsung dengan 
Covid-19, baru ditemukan 
laporan Sharma dan Kaur 
yang berjudul, ‘Eucalyptol 
(1,8-cineole) from Eucalyptus 
Essential Oil a Potensial In-
hibitor of  Covid-19 Corona 
Virus Infection by Molecular 
Docking Studies’,” kata prof  
Hanny.

Penelitian tersebut menun-
jukkan bahwa senyawa 1,8 
sineol berpotensi menjadi 
senyawa yang dapat mengham-
bat infeksi Covid-19. Meski-
pun penelitian dengan metode 
penambatan molekuler hasil-
nya memang masih berupa 
prediksi yang lazim digunakan 
untuk tahap awal pencarian 

kandidat obat. 
Menurut prof  Hanny, hasil 

penelitian tersebut menguat-
kan potensi minyak atsiri kayu 
putih sebagai pencegah virus 
corona. Tapi, diakuinya kalau 
studi tersebut masih perlu di-
lanjutkan dengan pembuktian 
empiris.

“Penelitian terhadap min-
yak ekaliptus, yang komposisi 
senyawa terkandungnya mirip 
dengan minyak kayu putih, 
memiliki kemampuan untuk 
membunuh 80-100 persen 
virus corona model,” ujarnya.

Menurut Dewan Atsiri 
Indonesia, minyak kayu putih 
dan minyak ekaliptus punya 
defi nisi serupa, katanya. Yakni, 
sebagai minyak yang mengand-
ung 1,8 cineole (sineol). 

“Minyak kayu putih, sep-
erti halnya minyak eukaliptus, 
memang kaya akan 1,8-sineol,” 
lanjut prof  Hanny.

Prof  Hanny menyampai-
kan, CC buatan IPB dikemas 
dalam bentuk permen keras 
fungsional dengan sensasi 
menyegarkan pernapasan, me-

legakan tenggorokan, dan 
menghangatkan.

Permen kayu putih CC itu 
diklaim kaya akan kandungan 
1,8 sineol dan diharapkan 
dapat menjadi alternatif  kon-
sumsi minyak kayu putih. 

Menurut prof  Hanny, kon-
sumsi permen minyak kayu 
putih berkontribusi dalam 
pencegahan virus corona yang 
efektif  karena pelepasan se-
nyawa 1,8-sineol akan langsung 
terjadi saluran hidung dan 
tenggorokan.

“Kandungan gula per-
men juga diharapkan dapat 
memberikan asupan energi 
cepat bagi metabolisme tubuh 
di saat darurat atau sibuk. 
Sehingga belum sempat mem-
berikan asupan tubuh dengan 
pola konsumsi yang normal,” 
ujarnya. 

Permen minyak kayu putih 
tersebut banyak terjual diber-
bagai platform belanja online. 
IPB sendiri memasarkannya 
secara daring melalui akun IPB 
Shop Offi cial.  tom

SAMBUNGAN

Kisah Tragis Keluarga India...
perbatasan Kanada-AS, 

di mana suhu malam hari se-
cara teratur turun di bawah 
-35 derajat celcius di musim 
dingin.

Tampaknya mereka di-
turunkan di titik terdekat 
dengan mantel dan sarung 
tangan baru, dan kemudian 
mulai melakukan perjalanan 
berbahaya ke Amerika den-
gan berjalan kaki. Dalam 
gelap gulita, mereka harus 
melalui apa yang digambar-
kan oleh penduduk setem-
pat sebagai “lanskap seperti 
bulan” yang membekukan.

Malam berikutnya, ke-
luarga Patel ditemukan mati 
beku di salju, 12 meter dari 
perbatasan AS.

Kepala desa Dingucha 

Mathur Jithakor (64 tahun), 
menggambarkan Patel sebagai 
“pria baik yang pendiam, san-
gat jujur, pekerja keras.”

“Penghidupannya tampak 
baik-baik saja, tetapi banyak 
orang di desa kami telah pergi 
ke Kanada dan AS dan men-
jalani kehidupan yang baik 
di sana, menghasilkan uang 
yang baik. Jadi mungkin dari 
situlah dia mendapat ide,” kata 
Jithakor.

Berita kematian Patel me-
munculkan kekhawatiran un-
tuk bisnis lokal yang semula 
berkembang pesat dengan 
memfasilitasi visa ke AS dan 
Kanada. 

Bisnis ini sekarang berada 
di bawah pengawasan interna-
sional.  osm
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